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Inhalt
Ein leidenschaftlicher wie poetischer Leitfaden für Eltern, die ihren Sohn zu einem einfühlsamen, selbstbewussten 
Feministen erziehen wollen!

“Ich habe vor langer Zeit ein Sprichwort gehört, dass wir unsere Söhne lieben und unsere Töchter erziehen. Was 
wäre, wenn wir beides tun, und zwar mit allen Geschlechtern?”

In How to raise a feminist son beschreibt Sonora Jha, wie sie als alleinerziehende Woman of Color in einem neuen 
Land fußt fasst, wie sie ihren kleinen Sohn mithilfe von Filmen und Gesprächen großzieht und zu einem Feministen 
aufwachsen sieht. Mit konkreten Tipps und Hilfestellungen appelliert die Autorin in diesem mitreißenden Buch an 
Eltern, die nächste Generation zu besseren Feminist*innen zu erziehen, denn: diese Welt ist ein besserer Ort für alle 
Geschlechter.



Die Autorin

Sonora Jha ist Essayistin, Romanautorin und Professo-
rin für Journalismus an der Universität Seattle. Ihre 
Essays sind in der New York Times, der Seattle Times, 
dem Establishment, DAME und in vielen Anthologien 
erschienen. Sie wuchs in Mumbai auf und war Leiterin 
des Metropolitan Bureau der Times of India und 
Redakteurin des East Magazine in Singapur. Sie unter-
richtet Belletristik und Essayistik für Hugo House, 
Hedgebrook Writers’ Retreat und die Seattle Public 
Library. Sie ist Absolventin und Vorstandsmitglied von 
Hedgebrook Writers’ Retreat und war Jurymitglied bei 
der Vergabe von Preisen für Artist Trust, Hedgebrook 
und Hugo House.

©
El

lie
 K

oz
lo

w
sk

i



Kontakt

&Töchter
Gotzingerstraße 8
81371 München

Pressekontakt
presse@und-toechter.de

Für Handel und Veranstaltungsanfragen
Elena Straßl
Elena.strassl@und-toechter.de
089 2500 608 8


